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Robert May

Psychotherapeut
in Ausbildung unter Supervision
Humanistische Therapie/ Psychodrama



AngebOt //\/ | Methode

In meiner therapeutischen Arbeit lege ich Wert auf \ \  Ich arbeite mit psychodramatischen
Sicherheit, Vertrauen und Struktur. Ein klarer Rahmen | Methoden. Durch szenisches Arbeiten
hilft dabei, sich zu orientieren und schwierige Themen mit Perspektivwechsel, Rollenarbeit

in einem geschutzten Setting anzusprechen. ~— = und Symbolisierung werden innere
Prozesse sichtbar gemacht.

Einzeltherapie Therapie im Gehen
Ein sicherer Rahmen fir persénliche Im Gehen sprechen -
Themen - individuell begleitet im eigenen ~Walk & Talk” verlegf/
Tempo. Kosten: €80 (50 Minuten). Therapie nach v

drauBen und schafft

Paartherapie neue Perspektiven.
<& o Durch szenisches Arbeiten alte Muster
FC\\\@\( erkennen, neue Perspektiven entwickeln.
Kosten: €140 (90 Minuten). Robert May
Ich bin Psychotherapeut in
Gruppentherapie Ausbildung unter Supervision,

langjahriger Linienpilot und

In der Gruppe Beziehung erfahren, )
Fluglehrer. Als Vater von drei

Resonanz spiren und neu Impulse

bekommen. Kosten: €60 (180 Minuten). Teenogem und k.)egeihs’rer’rer
Kitesurfer kenne ich die Balance

zwischen Verantwortung und

/ Coaching Leichtigkeit. Ich biete in meiner
\\;@r\/\ Coaching ist Idsungsorientiert, strukturiert Praxis Raum fir Entwicklung,
und begleitet bei Entscheidungen und Reflexion und persénliche

Verdnderungen. Kosten: €80 (50 Minuten). Veré&nderung.




