
CV SANDRA PITZL 
 

BERUFSBEZEICHNUNGEN  
Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision (seit 2022) 

Klinische Psychologin (eingetragen in die Liste des Gesundheitsministeriums 
seit 2008) 

Gesundheitspsychologin (eingetragen in die Liste des 
Gesundheitsministeriums seit 2008) 

RELEVANTE AUSBILDUNGEN 
Fachspezifikum Psychotherapie (Hypnosepsychotherapie, ÖGATAP): 
2019-2022  

Diverse Fortbildungen zum Thema Mitarbeiter*innen-Zufriedenheit, 
Personalentwicklung, Arbeitspsychologie und Human Resources allgemein 
(verschiedene Anbieter): 2018-2022 

Ausbildungsreihe „Chronische Dissoziation der Persönlichkeit“ mit E. 
Nijenhuis (ZAP-Wien) inkl. Fortgeschrittenenmodule: 2016-2019 

Curriculum „Klinisch-psychologische Traumabehandlung“ (ZAP-Wien): 
2016-2018 

Zertifizierung im Bereich Notfallpsychologie (BÖP): 2013 (Curriculum 
Notfallpsychologie 2009/2010) 

Fachausbildung zur Klinischen Psychologin und Gesundheitspsychologin 
(BÖP): 2006-2008 

Studium der Psychologie mit Abschluss Mag.rer.nat. (Universität Wien): 
1999-2006 

RELEVANTE BERUFSERFAHRUNGEN 
Eigene Praxis als Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision 
(Hypnosepsychotherapie) in 1070 Wien (www.sandrapitzl.at) 

Leitung der Bereiche Recruiting und Human Resources bei Notruf 
Niederösterreich (3100 St. Pölten): 2018 bis laufend (aktuell in Karenz) 

Mitglied im Standing Committee and Task Force (Crisis, Disaster and Trauma 
Psychology) der EFPA (European Federation of Psychologists´ Associations): 
2018-2022 

http://www.sandrapitzl.at


Fachlich psychologische Leitung AKUTteam Niederösterreich (psychosoziale 
Akutbetreuung): 2015-2022 (bis Ende 2016 Träger Landesakademie NÖ, ab 
2017 Träger Notruf NÖ) 

Mitglied im Leitungsteam der Fachsektion Notfallpsychologie des 
Berufsverbandes österr. Psycholog*innen (BÖP): 2014-2021 

Notfallpsychologin beim AKUTteam Niederösterreich (psychosoziale 
Akutbetreuung): 2010-2015 

Vortragende im Bereich Krisenintervention bei diversen 
Einsatzorganisationen und Institutionen: 2008-2021 

Klinische Psychologin im geriatrischen Bereich (Foqus Ärzteheim, 1100 
Wien): 2008-2015 

Freiwillige Mitarbeiterin im Roten Kreuz (Sanitäterin, Ö3-Kummernummer, 
Kolleg*innenhilfe): 2004-2020 
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