Uber mich

Norbert Czecizil

Psychotherapeut in Ausbildung
unter Supervision.

Systemische Familientherapie

Geboren 1969 in Médling, seit
1992 lebe ich in der Steiermark.

Studium: Psychotherapie,
Lehranstalt fUr sytemische
Famileintherapie in Wien.
Psychotherapeutisches
Propddeutikum

Dipl. Lebens- und Sozialberater
Supervisionslehrgang.

Stainz
Leibnitz

Graz

Termine nach Vereinbarung:

0676/6242960

e-Mail:

Praxisadressen:

Arztehaus Stainz
BahnhofstraBe 8
8510 Stainz

INTHEGES
RUsthausgasse 2
8430 Leibnitz

Gemeinschaftspraxis
Kastellfeldgasse 34
8010 Graz

Psychotherapie
Coaching
Lebensberatung
Supervision
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Systemischer
Familientherapeut

In der Beratung und Therapie sind
das Miteinander, der Austausch und
die Beziehung wesentliche
Grundlagen fUr das Gelingen.

Das Erstgesprach dauert ca. 50
Minuten. Beide entscheiden sich
nach diesem ersten
Zusammentreffen, ob sie
miteinander arbeiten wollen. FOr
dieses Gesprdch gilt der vereinbarte
Stundensatz.

Von Liebenau kommend, die
MUnzgrabenstraBe in Richtung
Zentrum, Links abbiegen in die
Steyrergasse, erste Gassse rechts
abbiegen Kastellfeldgasse 34

www.lebensnah.at

*Lebenskrisen

Krankheit, Mobbing,
Selbstzweifel, Arbeitsverlust

*Psychosomatische Symptome
» Beziehungskonflikte
«Stress und Uberforderung

Druck, Enge, Schlaflosigkeit,
Vergesslichkeit, Traurigkeit,
emotionaler Erschdépfung mit
reduzierter Leistungsfdhigkeit

* Familientherapie

Beziehungsprobleme —
Trennung, Probleme in der
Kindererziehung, Jugenlichen
Beratung

*Depression
« Angste und Panikattacken

* Angehorigenberatung
Suchterkrankungen,
Alzheimer - Demenz

*Psychosomatische Symptome

Bei den psychosomatischen Symptomen
handelt es sich also um eine Art Sprache
des Koérpers.




