geb. 1960, 1 Sohn

Studium der Psychologie

Aus- u. Weiterbildungen in
klientenzentrierter Gesprdchstherapie,
Psychodrama und integrativer Gestalt-
therapie

seit 1991 Arbeit mit suchtkranken
Menschen im stationdren und ambulanten
Bereich

in den letzten Jahren v.a.
Beschdftigung mit Schamanismus und
spirituellen Heilsansdtzen

Ausbildung in Klangenergie
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\‘ tindischen Heilkunst angewendet.

und wurden schon vor iiber 5000

“Nicht nur, dass die Klangschale'un mn‘ ik
Kldngen regelrecht verzaubern ka n siely
allem durch die Wellen die sie beim

einzelne Zelle in eine sanfte

So kann sehr schnell ein {
zustand erreicht wer'déf\
Unruhe, Verspannungen
kanne

h werden die
't und das Im

Sie sich wiinschen, neugierig und offen auf
andere Menschen zugehen zu kénnen...

Sie einen Weg finden wollen, wie Sie lhre
Beziehungen glicklicher und fir Sie
stimmiger leben kénnen...

Sie es satt haben, sich von Verantwortungen
und Verpflichtungen niederdriicken zu
lassen...

Sie gerne Ihren Unmut und Arger frei
ausdrticken wollen, in Wirklichkeit aber alles
in sich hineinfressen...

korperliche Beschwerden Sie immer wieder
darauf aufmerksam machen, dass etwas nicht
passt — und Sie sich und lhren Koérper endlich
verstehen wollen...

Sie sich wiinschen, von Abhéngigkeiten und
Suchten loslassen zu kénnen...

Sie unglicklich und unzufrieden sind und sich
fragen - wo liegt eigentlich mein Platz, mein
Sinn und meine Bestimmung?...

Sie einfach einmal entspannen und sich etwas
Wohltuendes génnen wollen...

o, M(
tkonnen Sie Thre Kraft und Thre Ressourcen

f"fmden

' Thre Entscheidung, sich auf diesen Weg zu
begeben und sich darauf einzulassen, ist der erste
Schritt in eine neue Lebenssituation.

Gefdhlszustanﬁe 3 Angs e%{@g_

iflung, HoffnungsIOSlﬁkel . Erschépfung,

Leben hindern.
s so? Sie mochten das gerne
an etwas dndern?

~ Sie bestimmen in diesem Prozef dasTempo, das .,

Ziel und wie weit Sie gehen wollen.

Aus verschiedenen Methoden - vertiefende
Gesprdche, Arbeit mit kreativen Medien wie
Malen und Zeichnen, Rollenspiele,
Aufstellungsarbeit, Entspannungsiibungen,

- schamanische Trommelreisen u.a. - geht es darum,
immer wieder die fiir Sie entsprechende Wahl zu

treffen.

Methoden sind Werkzeuge.

Welche fiir Sie jeweils passend sind, wdhlen wir

gemeinsam aus.

Begleitung und professuo eller Un'rer's‘rufzung
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